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Johdanto

Tahan oppaaseen on koottu valikoima kdytannon toimenpiteita ja suosituksia, joiden avulla metsanomistajat ja
metsdammattilaiset voivat parantaa polyttdjien elinolosuhteita talousmetsissa ja samalla edistaa talousmetsien
muutakin monimuotoisuutta. Polyttdjien auttaminen ei vaadi useinkaan uusia toimenpiteitd, vaan sita, etta ta-
lousmetsien luonnonhoidolla keskitytdan oikeissa paikoissa oikeisiin asioihin. Oppaan lopusta (s.25) I6ytyy
koonti ndista hyvista kaytannoista.

Polyttdjilla on valtava merkitys monen viljelykasvin sadontuotannolle seka lukuisten luonnonkasvien lisddntymi-
selle. Polyttajat ovat myos valttamattomia luonnon ekosysteemien toiminnalle seka yleiselld tasolla luonnon
monimuotoisuuden sdilymiselle.

Polyttdjien tarkeys ja huoli niiden vahenemisestd on tunnistettu laajasti maailmalla. Tietoisuuden kasvua on
pohjustanut etenkin Kansainvalisen Luontopaneelin julkaisema globaali yhteenveto pélyttéjien tilasta (IPBES
2016). Yksi poliittinen seuraus siitd on ollut EU:n yhteinen pélyttajaaloite (2018), joka velvoittaa kaikkia jasen-
maita tehostamaan polyttajien suojelua. Suomessa tata toimeenpannaan juuri valmistuneen kansallisen polyt-
tajastrategian (Ymparistoministerio 2022) kautta. Strategian tueksi tehty taustaselvitys (Heliola ym. 2021) sisal-
taa paljon tietoa myds metsien polyttdjista seka niiden suojelun kannalta tarkeista toimenpiteista.

Suomessa etenkin maataloudessa on jo pidempaan kiinnitetty huomiota polyttdjien elinoloihin. Metsaymparis-
tojen osalta seka polyttdjiin liittyvaa tietoa etta polyttdjia tukevaa toimintaa on ollut vahemman. Metsat ovat
maassamme hallitseva ymparistd, ja metsatalous vaikuttaa metsaisiin elinymparistéihin valtaosalla pinta-alas-
tamme. Onkin tarkeaa, ettda myods metsanomistajat ja metsatalouden toimijat saadaan mukaan turvaamaan mo-
nimuotoisen ja runsaan polyttdjdelidoston sailymistd metsissamme. Vapaaehtoisilla ja kustannustehokkailla toi-
milla saadaan paljon aikaan

”Luonnonhoito metsapolyttdjien tukena” eli POLYMETSA-hanke (2021-2022) tarjoaa metsialan toimijoille kei-
noja polyttdjalajiston huomioimiseen osana talousmetsien hoitoa. Hanke on osa METSO-ohjelmaa, jonka tavoit-
teena on osaltaan pysdyttaa metsdisten luontotyyppien ja metsalajien taantuminen, seka vakiinnuttaa luonnon
monimuotoisuuden suotuisa kehitys.

Oppaassa esitetyt kuvaajat ja taulukot perustuvat padosin hankkeessa tuotettuun laajempaan tietokatsaukseen
(Heliola 2021), joka on ladattavissa hankkeen verkkosivulla. Muutamien poikkeusten yhteydessd on mainittu
alkuperdinen tietolahde. Oppaan lopusta 16ytyy kiinnostuneille lisdtiedon lahteita polyttajista ja niiden suoje-
lusta.
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Mita tarkoitetaan polyttajalla?

Polyttaja on eldin, joka etsii ravinnokseen metta tai siitepolya kukkivien kasvien kukista. Polytys tapahtuu silloin,
kun eldimen tuomaa siitepdlya paatyy kukan emilehdille ja kukka hedelmdittyy. Suomessa polyttdjia ovat lahes
yksinomaan hyonteiset. Maailmalla polyttajiin lukeutuu my6s apinoita, lepakoita ja lintuja.

Mitka hyonteiset tekevat polytystd metsassa?

Suomen metsissa polytysta tekevat padosin mesipistidiset (kimalaiset ja erakkomebhildiset), kukkakarpaset seka
yO- ja pdivaperhoset. Pélymetsa-hankkeessa tehtiin kesalla 2021 maastoselvitys, jossa tarkkailtiin eri polyttaja-
ryhmien kukkakaynteja metsaisissa ymparistoissa. Kukkakaynteja tekivat eniten kimalaiset (kuva 1). Kimalaiset
(seka tarhamehildiset ja ampiaiset) ovat yhteiskuntahydnteisia toisin kuin muut polyttéjat, jotka padsaantoisesti
keraavat ravintoa vain itselleen. Kimalaiset ovat myds tehokkaita polyttajia. Niiden polytystehokkuus perustuu
mm. niiden karvaisuuteen seka kykyyn varisyttaa kukintoa, jolloin siitd irtoaa paljon siitepolya. Kimalaiset myos
lentdvat kevaalla ja alkukesasta myos melko viiledssa ja tuulisessa sdassa. Kimalaisten jalkeen eniten kukkakayn-
neilla havaittiin pdivaperhosia ja erakkomehiladisia. Yoaikaan kukilla kdy myos merkittavassa maarin yoperhosia.

Tapio Oy - Pélyttdjien huomioiminen talousmetsien kisittelyssa 4(27)



TAPIO

400

- Kimalaiset

m Paivaperhoset
m Erakkomehilaiset
300 m Tarhamehilainen

Kukkakédynteja yhteensé

0 T T T
Avohakkuu Reuna Tienvarsi Metsa

Kuva 1 Eri polyttdjaryhmien kukkakdyntien maarat metsaisissa ymparistoissa. Reunalla tarkoitetaan avohakkuualan ja vanhan
metsan valistd reunavyohyketta. (Lahde: Heliola, 2021)

Polyttdjat ovat valttamattomia metsamarjojen sadon onnistumisen kannalta. Metsamarjat, kuten mustikka ja
puolukka, tarvitsevat hyonteispolytystd. Kokeellisesti on osoitettu, ettd kun hyonteispolytys estetaan, kukin-
noista kehittyy hyvin harvoin marjoja. Seka mustikan etta puolukan polytyksesta vastaavat pdaosin kimalaiset

(kuva 2).
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Kuva 2 Hyonteispolytyksen merkitys mustikan ja puolukan marjomiselle, seka kyseisten lajien polytyksesta vastaavat hyontei-
set. Vapaasti hydnteisten polytettavissa olevista kukista keskimaarin 60 % kehittyy marjoiksi. Kun hydnteispdlytys on koeasetel-
maa varten estetty osin tai kokonaan, marjoja kehittyy hyvin vahan. Lahde: Terds (1983) seka Heliola ym. (2021).

© Tapio Oy -

Pélyttdjien huomioiminen talousmetsien kasittelyssa

6 (27)

& 5YKE

@ SYKE



TAPIO

Esimerkkilajeja

Alla on esitelty muutamia metsdaymparistoissa yleisina tavattavia lajeja kustakin polyttajaryhmasta.

Pensaskimalainen on metsiemme
yleisimpia kimalaisia. Laji esiintyy
runsaana koko maassa. (Kuva: Juho
Paukkunen)

Kanervamaamehildinen on
kanervan kukkiin erikoistunut
erakkomehildinen. Sitd tapaa
yleisena kuivahkoilla ja karuilla
kankailla, harjumetsissa ja
paahdealueilla. Laji esiintyy Etela-
ja Keski-Suomessa. (Kuva: Juho
Paukkunen)

Raitamaamehildinen on kevaisin
yleinen naky paisteisilla
metsanreunoilla. Se ruokailee
etenkin pajujen kukilla. Laji
esiintyy koko maassa. (Kuva: Janne
Heli6la)
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Viherkukkajaara on
kovakuoriaislaji, joka esiintyy koko
Suomessa yleisena erilaisissa
kangasmetsissa. Laji elda toukkana
kuorettomissa keloutuneissa
mantymaapuissa, kelomantyjen
juurissa ja mantyjen kannoissa.
Aikuiset kayvat erityisesti
mesiangervon ja karhunputken
kukilla. (Kuva: Juho Paukkunen)

Kukkakarpasiin kuuluva
laikkusysinen esiintyy yleisena
monenlaisissa ymparistoissa,
mutta suosii metsia ja
metsdnreunoja. Lajia on tavattu
lahes koko maassa. (Kuva: Juho
Paukkunen)

Metsanokiperhonen on syyskesalla
yleinen naky metsateiden varsilla —
mutta Iahinna parittomina
vuosina, silla lajin toukkakehitys on
kaksivuotinen. Laji esiintyy koko
Suomessa. (Kuva: Juho Paukkunen)
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Metsakasvillisuuden merkitys polyttajille

Polyttajat tarvitsevat kevaasta syksyyn erilaisia ja eri aikaan kukkivia mesi- ja siitepolykasveja, jotka tarjoavat
niille ravintoa. Tasta syysta metsaympariston kasvillisuuden ja puulajiston monimuotoisuus ovat hyddyksi polyt-
tajille. Polyttajat tarvitsevat metsaelinymparistdissda myos sopivia lisddntymispaikkoja, kuten monet erakkome-
hildiset paljasta kivenndismaata pesakolojen kaivamista varten. Toiset erakkomehildiset taas tarvitsevat pesa-
paikakseen kovakuoriaisten lahopuuhun kaivamia koloja. Perhoset puolestaan tarvitsevat toukilleen ravinnoksi
oikeanlaisia kasveja, joskus jopa yhta ainoaa kasvilajia. Luonnonvaraisten pélyttdjien elinkierron kannalta kes-
keiset tarpeet ja ymparistotekijat on koottu taulukkoon 1.

Taulukko 1 Luonnonvaraisten polyttdjien elinkierron kannalta keskeiset tarpeet tai ymparistotekijat (Léhde: Helicla ym. 2021)

Tarpeet kesdkaudella Talvella
Sopivaa elinympiristdi Mesikasveja Talvehtimispaikkoja
* Osa lajeista vaativampia, osa ei * Sopivia kukkakasveja * Useimmiten maassa
* Avoimet niittymaiset alueet keskeisid * Polyttdjistd osa on pesalicolos.,sz}
« Riittava maara valikoivia, osalle kiy * Tuskin rajoitteena

laaja kasvivalikoima
= Riittavan paljon
* Kevaista syksyyn

* Riittdva kytkeytyneisyys
= Riittava laatu

Peséd- tai lisddntymispaildkoja

+ Mm. paljas maa, lahopuu Limpoa4 ja sateita Lunta ja pakkasta
maakolot ja myyranpesat * Lampo ja aurinko * Lumen suoja auttaa

* Mm. perhosilla tqu“ﬂe'n lisdavat aktiivisuutta « Sateisuus haittaa
ravintona jopa vain yksi « Kuivuuskaudet . e
kasvilaji, toisilla monia riskina Lampdiaksot riskind

Suojaa ulkoisilta haittatekijiltd
Kemikaalit, pedot, loiset, taudit, vieraslajit, valosaaste

© SYKE

Polyttdjille tarkeat puulajit

Hankkeessa tehdyn asiantuntijakyselyn perusteella pélyttdjille tarkeimpia puulajeja ovat raita ja muut pajut
(kuva 3). Pajut ovat polyttdjille elintarkeitd erityisesti varhain kevaalla, koska tuolloin metsissa on tarjolla niukasti
muita mesilahteitd. Pajun kukinnot sisaltavat runsaasti seka metta etta siitepolya. Etenkin pajujen siitepoly on
talvihorroksesta heraaville kimalaiskuningattarille keskeinen proteiinilahde, jonka voimalla ne munivat pesdko-
loon ensimmadiset munansa.
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Kevaalla kukkivat pajut ja raita ovat ensimmaisina liikkeelle lahtevien polyttdjien tarkein ravintolahde metsissa (Kuva: Lauri Saa-
risto)

Polyttdjille hyodyllisia ovat myds muut, etenkin hyonteispdlytteiset kukkivat lehtipuut ja -pensaat. Lisaksi haapa
ja jalot lehtipuut ovat tarkeitad etenkin lahopuun koloissa pesiville mesipistidisille (kuva 3). Kuusi ndhtiin polytta-
jien kannalta haitalliselta. Taustalla on oletettavasti kuusivaltaisten kasvatusmetsien varjoisuus ja viiled, kostea
pienilmasto, joita useimmat polyttajat lampohakuisina valttelevat. Synkissa kuusimetsissa on myos tarjolla va-
hemman mesikasveja kuin esimerkiksi valoisissa mannikdissa.

Puulajien merkitys polyttajille

Raita
Muut pajut
Lehtipens..
Haapa
Jalopuut
Pihlaja
Koivut
Lepat
Manty

Kuusi

0 10 20 30 40
mHaitallinen ®Ei merkitystda ®Hieman hyotya ®Paljon hydtya EOS

Kuva 3 Eri puulajien yleinen merkitys polyttdjille asiantuntijoiden ndkemysten mukaan. (Lahde: Heliola, 2021)
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Polyttdjille tarkeat varvut, pensaat ja ruohovartiset kasvit

Yleiset metsdmarjat kuten mustikka ja puolukka ovat alkukesalld metsissa polyttdjien keskeisia ravintoldhteita.
Mustikan ja puolukan merkitys on suuri etenkin varttuneissa, varjoisissa metsissa, joissa muuta kukkivaa kasvil-
lisuutta on yleensa niukasti. Vadelma taydentaa polyttdjien ravintolahteita keskikesalla. Metsateiden reunoilla
ja muilla avonaisemmilla paikoilla kukkivista kasveista tarkeita ovat etenkin maitohorsma, maitikat, kultapiisku
ja paatsama. Kanervan tarkeys korostuu syksylla, kun muuta kukkivaa kasvillisuutta ei enada juurikaan ole.

Kultapiisku on avohakkuualoilla ja metsanreunoilla yleinen ja tarkea mesikasvi. Kuvassa ruokailemassa kartanokimalainen.
(Kuva: Juho Paukkunen)

Talousmetsissa kukkivaa mesikasvillisuutta on eniten tarjolla avohakkuualoilla, metsateiden varsilla, peltojen ja
metsien reunavyohykkeilld seka paisteisilla vaihettumisvyohykkeilld. Avoimuuden ansiosta niilld esiintyy myos
monipuolisempaa mesikasvillisuutta kuin varttuneissa metsissa. Kesalla 2021 tehdyssa maastoselvityksessa eni-
ten kukkakaynteja havaittiinkin juuri ndissa metsdymparistoissa (taulukko 2). Avohakkuualalla tarkeimpid, usein
hyvinkin runsaina esiintyvid mesikasveja olivat maitohorsma, vadelma ja kanerva. Metsan reunamilla ja tienvar-
silla korostuivat kangasmaitikka ja maitohorsma, varjoisissa metsan sisdosissa taas kangasmaitikka ja mustikka.

Taulukko 2 Hankkeen maastoselvityksessa yleisimpina tavatut eri polyttajaryhmat seka niiden kukkakaynnit eri mesilajikasveilla.
Valtaosa kukkakdynneista tapahtui avohakkuualoilla ja metsateiden varsilla. (Ldhde: Heli6la, 2021)

Kukkalaji Kimalaiset Péiva- Erakko- Tarha-
perhoset mehildiset mehildinen

Maitohorsma 299 4 1

Kangasmaitikka 110 2

Vadelma 91 2 2

Kanerva 75 6 1

Mustikka 27 6

Puolukka 20 3

Kultapiisku 4 2 12

Muut mesikasvit 29 44 3

Kukkakéyntejd yhteensé 655 56 29 3
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Polyttajien avainelinymparistot metsissa

Valtaosa polyttdjalajeista suosii elinymparistondan erilaisia avoimia alueita, kuten pellonreunoja, niittyja ja ra-
kennettuja alueita. Esimerkiksi mesipistidisten laji- ja yksilomaarat ovat tyypillisesti alhaisempia metsaalueilla
kuin maatalous- tai kulttuuriymparistoissa, ja erityisen alhaisia varttuneissa metsissa. Metsdaymparistoissa esiin-
tyy silti monia niille omaleimaisia polyttajalajeja, jotka vaativat elinpiirikseen vanhoja metsia tai kuollutta puu-
ainesta (Heliola 2021).

Hankkeessa tehdyn asiantuntijakyselyn perusteella pélyttdjille tarkeimpia metsaymparistdja ovat erilaiset avoi-
met paahdealueet ja -rinteet, seka rakenteeltaan vaihtelevat pellonreunametsat ja puustoiset perinneymparis-
tot (kuva 4). Metsapalo- ja kulotusalueet ovat polyttéjille tarkeitd luonnonymparistdja. Haaparyhmat, lehtomet-
salaikut ja jalopuumetsikot ovat myos merkittavia. Valtaosa polyttdjista on vahvasti lampdhakuisia hyonteisia,
minka seurauksena varjoisilla, kosteilla ja viileillda pienymparistéilla on niille vahemman arvoa. Poikkeuksen ta-
han muodostavat karpaset, joista suuri osa lisadntyy metsien pienkosteikoissa ja pitkdlle lahonneessa, marassa
puuaineksessa.
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Paahteiset hiekkarinteet ja muut paahdeymparistot _

Pellon ja metsan reunavydhykkeet |
Puustoiset perinneymparistot ] |
Metséapalo- tai kuloalueet |
Avosoiden metsésaarekkeet ja reunat [l |
Haapa- tai jalopuuryhméat |
Peltojen metsésaarekkeet |
Lehtometsat |l |
|
|
|
|
I
]
I
I
L
L

Jalopuumetsikot

Pienet luonnontilaiset suot

Runsaslahopuustoiset vanhat lehtimetsat
Runsaslahopuustoiset vanhat kangasmetsat
Isommat tuulenkaatoryhmat

Tulvamaat ja puustoiset luhdat

Kalliot, jyrkénteet ja louhikot

Luonnontilaiset purot, norot tai lahteet
Alikasvostiheikot (nuorta havu- ja lehtipensaikkoa)

Puustoiset varjorinteet ja rotkot

o
[EnY
o
N
o
w
o
N
o

Vastauksia, kpl
® Ei lainkaan Hieman tarkea mTarkea EOS

Kuva 4 Asiantuntijoiden nakemys talousmetsien eri elinymparistojen merkityksesta poélyttdjille (Lahde: Heliola, 2021)

Metsalaitumilla on tarjolla talousmetsia enemman monia polyttdjien tarvitsemia tarpeita: valoa ja avoimuutta, monipuolista
kukkakasvillisuutta ja usein myos lahopuuta. (Kuva: Janne Heliola)
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Paahdeymparistot

Paahdeymparistot ovat paisteisia, kuivia ja karuja elinymparistoja. Paahdeymparistot ovat luontaisesti hiekka-
pohijaisia ja kasvillisuudeltaan avoimia tai aukkoisia, ja sijaitsevat eteldan tai lanteen suuntautuneilla rinteilla.
Paahdeymparistdissa esiintyy omanlaistaan, niihin erikoistunutta kasvi- ja hyonteislajistoa. Paahdeymparistoissa
on tyypillisesti paljon paljasta kivenndismaata, joka tarjoaa maakoloissa pesiville mesipistidisille hyvia pesapaik-
koja.

Paahdeymparistdja esiintyy [ahinna harjualueiden yhteydessa. Avoimuutta yllapitavid luontaisia metsapaloja ei
enaa juurikaan ole, minka lisdksi paahdealueita on aktiivisesti metsitetty. Umpeenkasvu on paahdeympadristdjen
lajiston pahin uhka. Paahdeymparistojen hoidossa avainasemassa ovat puuston avartaminen ja maanpinnan rik-
kominen. Paahdeymparistojen vaheneminen on johtanut niista riippuvaisen lajiston uhanalaistumiseen. Joillekin
tienpintareille, lentokentille tai hylattyihin hiekkakuoppiin on muodostunut ns. korvaavia elinymparist6ja. Osa
lajeista on pystynyt levidmaan tallaisille kohteille, jolloin niilld on merkitysta paahdeymparistéjen monimuotoi-
suuden turvaamisessa. Paahdeymparistojen lajistoa voi auttaa myos luonnonhoidollisilla kulotuksilla.

Kunnostettu paahderinne Lopen Komionharjulla. (Kuva: Janne Heli6la)

Sekametsat

Sekametsat ovat metsid, joissa valtapuulajin lisdksi puista yli 25 prosenttia on muita puulajeja. Monimuotoisuu-
den ndkokulmasta tarkeintd on lisata erilajisten lehtipuiden maaraa kaikenikaisissa kasvatusmetsissa. Raita ja
muut pajut, haapa, pihlaja ja tuomi seka jalopuut ovat pélyttdjille mieleen. Etenkddn kuusivaltaiset kasvatus-
metsat eivat sovellu monellekaan pdlyttdjalle niiden runsaan varjoisuuden ja niukan mesikasvillisuuden vuoksi.
Sekametsa monilajisine lehtipuustoineen tarjoaa polyttajille suotuisammat olosuhteet, monipuolisia ravinnon-
lahteita seka nuoruusvaiheiden elinpaikkoja.

Hoidossa avainasemassa ovat nuoressa metsassa tehtdvat toimet. Jo taimikkoa hoitaessa tulee varmistaa, etta
kehittyvassa puustossa on erilajisia lehtipuita. Turhaa raivausta tulee valttaa eli uudistusalaa ei ole useinkaan
tarve raivata eikad jadnyt usein pienildpimittainen lehtipuu tai pensaikko haittaa metsan uudistamista. Hyva
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nyrkkisdaanto on se, ettd metsaan jaa aina yhta paljon puu- ja pensaslajeja hoidon jalkeen kuin ennen hoito- tai
hakkuutyota. Sama tulee muistaa kasvatushakkuiden yhteydessa metsikon sadstOpuista paatettdessa. Polyttajat

hyotyvat erityisesti lehtipuista sdaastopuina. Karummilla kasvupaikoilla monilajisen puuston aikaansaaminen on
vaikeampaa.
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Harvennettua sekametsad, jossa on saddstetty raitoja ja pihlajia sekd maalahopuuta. (Kuva: Lauri Saaristo)

Metsateiden varret ja muut puoliavoimet ymparistot

Metsateiden reunat, peltojen reunametsat sekd puustoiset perinnebiotoopit ovat puoliavoimia elinymparistoja,
joista monet polyttdjat pitdavat. Reuna-alueiden suurempi avoimuus lisda valon ja lammon maaraa verrattuna
taystiheddn metsaan. Taman ansiosta reunamilla on usein tarjolla polyttadjille enemman ja monipuolisemmin
ravintokasveja seka lisadantymisen kannalta suotuisat lampdolot. Metsateiden varsilla on merkitysta myos polyt-
tajien liikkkumisvaylina avoimelta elinymparistolaikulta toiselle. Suomessa metsaautoteita on 130 000 kilometria.
Jos oletetaan, etta tien molemmin puolin on kaksi metrid avoimempaa vyohykettd, se tarkoittaisi mahdollisuutta

yllapitaa noin 50 000 hehtaaria polyttdjille sopivia elinymparistoja. Pinta-alaltaan tama vastaa Suomessa jaljella
olevien perinnebiotooppien maaraa.
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Kukkarikas metsaautotien varsi, joka tarjoaa ravintoa polyttajille. Kuvassa kukkii puna-ailakki. (Kuva: Lauri Saaristo)

Metsateiden yhteydessa esiintyvat puutavaran varastopaikat, hyldtyt hiekkamontut ja muut talousmetsien
pienaukot tarjoavat myos elintilaa monelle pélyttdjalle seka niiden ravintokasveille. Ajoittainen koneellinen toi-
minta estda niiden umpeenkasvua ja luo pesapaikoiksi soveltuvia maanpaljastumia. Metsateiden varsien ajoit-
tainen niittdminen edesauttaa myos kasvien kukintaa. Niitettdessa olisi hyva jattaa ainakin osa pajukoista kasit-
telematta. Polyttdjien kannalta niitto olisi kuitenkin syyta tehda vasta syyskesalla, lisddantymiskauden jalkeen.
Vieraskasvilajien valtaamissa paikoissa niitto perusteltua aikaisemmin tai ainakin syyta tehda pistemaisesti tar-
vittavat torjuntatoimet.

Avohakkuualat

Avohakkuu on metsankasittelymenetelma, jossa puusto poistetaan sadastopuita lukuun ottamatta tietylta alu-
eelta kokonaisuudessaan. Avohakkuusta voidaan kayttda myos termeja uudistushakkuu ja paatehakkuu. Avo-
hakkuualat toimivat merkittavana korvaavana elinymparistona monille polyttajille. Tama johtuu siitd, ettd avo-
hakkuualoille kehittyy parissa vuodessa runsasta ja monipuolista kukkakasvillisuutta. Parhaimmillaan ne muis-
tuttavat myos monilta ominaisuuksiltaan polyttajien suosimia avoimia, paisteisia luonnonymparistéja. Tallaisia
ovat esimerkiksi harjujen paahdeymparistot seka metsapalo- ja tuulenkaatoalueet.

Avohakkuualoilla esiintyy usein runsaana esimerkiksi vadelmaa ja maitohorsmaa, jotka ovat erinomaisia mesi-
kasveja. Maaperan siemenpankista voi my0s ilmaantua monia avoimuutta kaipaavia mesikasvilajeja, jotka ovat
odottaneet vuosikymmenia sopivien olosuhteiden ilmaantumista. Tastd syysta monipuolista kukkakasvillisuutta
kehittyy etenkin maatalousalueiden ldheisyydessa oleville avohakkuualoille, joita on joskus aiemmin kaytetty
luonnonlaitumina. Avohakkuualoilla on myds lyhytaikaisesti tarjolla maanpaljastumia niita tarvitseville erakko-
mehildisille. Avohakkuualojen laatua polyttdjille voi lisdksi parantaa saddstopuiden ja tekopokkeldiden avulla,
jotka valitaan monimuotoisuutta ja polyttdjia ajatellen seka sailyttamalla mahdollisimman paljon olemassa ole-
vaa lahopuuta. Avohakkuualoille kehittyva taimikko sulkeutuu yleensa noin kymmenen vuoden kuluessa istu-
tuksesta, minka jalkeen alueen laatu ja merkitys polyttajille heikentyvat nopeasti.
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Kanerva viihtyy karummilla avohakkuualoilla. Se on loppukesalla pélyttdjien tarkeimpia ravintoldhteitd metsdymparistoissa.
(Kuva: Janne Heliola)

Lahopuut

Polyttdjien joukossa on monia lajeja, jotka tarvitsevat kuollutta puuainesta lisddntymispaikakseen. Lahopuuta
on kuitenkin monenlaista. Erityisen arvokkaita polyttajille ovat pystyssa olevat kuolleet lehtipuut. Osa lajistosta
hyotyy myos kuolleista havupuista seka pienikokoisista lahopuista. Lahopuulla lisdantyville lajeille merkitysta on
my0s silld, millaisessa pienymparistdssa lahopuu sijaitsee. Esimerkiksi puunkoloissa pesivat mesipistidiset suosi-
vat avoimilla, paisteisilla paikoilla olevia pokkeloitd (kuva 5). Niistd poiketen monen karpaslajin toukat tarvitse-
vat kosteaa pienilmastoa ja kosteaa, pitkalle lahonnutta puuainesta.

Missa lahopuusta on polyttgjille hyotya?

Paisteisella metsanreunalla
Peltoalueen reunalla
Avohakkuun keskella

Avosuon reunalla

Vesiston reunalla - [

Varjoisella metsanreunalla D |
Vartuneen metsan D
sisdosissa
0 10 20 30 40

B Eilainkaan ®Hieman tarkea mTarkea '« EOS

Kuva 5 Asiantuntijoiden nakemys lahopuun hyodyista erilaisissa elinymparistoissa. Polyttajien katsottiin hyotyvan etenkin avoi-
milla ja paisteisilla paikoilla sijaitsevista lahopuista. (Lahde: Heli6ld, 2021)
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Lahopuulla pesivat mesipistidiset, joitakin poikkeuksia lukuun ottamatta, eivat kaiverra puuta itse, vaan munivat
kovakuoriaisten aiemmin tekemiin kaytaviin. Kaytavia kaivertavat ja lahopuuta ravinnokseen kayttavat esimer-
kiksi toukkina monet kukkajaarien lajit, jotka aikuisena osallistuvat myo6s polytykseen. Monet néista lahopuulla
lisddntyvista lajeista ovat taantuneet talousmetsien vahadisen lahopuumaéaran seurauksena. Lahopuun vahene-
minen on monille erakkomehildisille, petopistidisille ja muille myrkkypistidisille yksi merkittavimmista uhanalai-
suuden syista (Paukkunen ym. 2019).

Pystylahopuu, jolla nakyy runsaasti kovakuoriaisten toukkien kaivamia kaytavia. Tallaiset kolot ovat monen erakkomehilaislajin
paaasiallisia pesapaikkoja. (Kuva: Sara Turunen)

Polyttdjien huomioiminen metsatalouden toimenpiteissa

Talousmetsien luonnonhoito on metsanhoitotoimenpiteiden yhteydessa tapahtuvaa luontaisten ja monimuo-
toisuudelle arvokkaiden luontoarvojen sailyttamista ja lisddmistd. Valtaosa erilaisista luonnonhoidon toimenpi-
teista hyodyttdad myos polyttajia.

Yleisimpia, kdytanndssa kaikille metsatiloille soveltuvia luonnonhoidon toimenpiteitd ovat sekapuustoisuuden
suosiminen, sadstopuuryhmien jattaminen, monimuotoisuudelle arvokkaiden yksittdispuiden sdastdminen (esi-
merkiksi jaredt haavat ja raidat) ja lahopuuston sddstaminen seka lisddminen (tekopdkkeldt). N&illa toimenpi-
teilld metsdnomistaja voi konkreettisesti lisatd metsdluonnon monimuotoisuutta omalla metsatilallaan. Moni-
muotoisen kasvillisuuden kannalta merkittdvissd maastonkohdissa, esimerkiksi lehtolaikuissa, hakkuutdhteen
jattamisesta on polyttdjille enemman haittaa kuin hyotya, koska hakkuutdhde hairitsee kukkakasvien taimettu-
mista.

Alla esitetdan tarkempia suosituksia keinoista, joilla metsdanomistaja voi tukea polyttajien hyvinvointia erilaisissa
ja eri kehitysvaiheen metsikoissa seka niilla toteutettavien hoito- ja hakkuutoimenpiteiden yhteydessa.
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Avohakkuualoilla ja taimikonhoidossa

Avohakkuissa on hyva sddstdaa mahdollisimman kattavasti etenkin pystylahopuut mutta my6s maalahopuut ja
tuoreet tuulenkaadot. Saastopuuryhmiin ja yksittaisiksi sdastopuiksi kannattaa valita etenkin kukkivia lehtipuita
(raita, pihlaja), haapaa ja jalopuita. Sdastopuiden alla oleva pienempi puusto ja pensaskerros on myos tarkeda
sailyttaa.

Taimikkoa perustettaessa polyttdjia voi auttaa jattamalla taimet pois paahteisilta tai kallioisilta laikuilta, joiden
metsittyminen on muutenkin heikompaa. Nama maastonkohdat ovat poélyttdjille tarkeimpia seka pesapaikkojen
ettd mesikasvien kannalta. Taimikkoa hoidettaessa tulisi sadstdd harmittomia kukkivia lehtipensaita (pajuja,
paatsamaa, kuusamaa), joista ei ole haittaa taimikon kehittymiselle seka varmistaa riittavan lehtipuusekoituksen
kehittyminen. Taimikonhoidossa suositellaan jatettavaksi suojatiheikkoja, jotka voidaan sijoittaa polyttdjille tai
metsdkanalinnuille tarkeiden ravintopuiden ja -pensaiden alueelle. Suojatiheikkdja voi jattaa taimikkoon 10 pro-
sentin alalle ilman, etta silld on vaikutusta taimikonhoitoon saataviin tukiin. Tehokas vesakonraivaus on sindnsa
polyttajien kannalta eduksi, sillda samalla se vapauttaa alaa kukkivalle ruoho- ja varpukasvillisuudelle. Taulukossa
4 on esitetty yhteenveto polyttdjien kannalta sekd hyodyllisistad etta haitallisista avohakkuun rakennepiirteista.

Taulukko 3 Yhteenveto polyttdjid suosivista tai niitad heikentavistd avohakkuiden rakennepiirteista (Lahde: Heli6la, 2021)

Polyttajia suosivat avohakkuun rakennepiirteet  Polyttdjia heikentdvat avohakkuun rakennepiirteet

Paljon ja monilajista mesikasvillisuutta Niukasti ja vain muutamia mesikasveja

Paljon matalaa ruohokasvillisuutta Paljon korkeaa heindkasvillisuutta

Paljon paljasta maanpintaa (ml. muokattua) Paljolti hakkuujatteen tai kuntan peitossa

Paljon kuolleita sddstopuita ja tekopokkeloita Pystylahopuut kokonaan poistettu

Aiemmin ollut luonnonlaidunta tai peltoa Ollut aina metsdmaana

Maatalousmaata laheisyydessa Kaukana maatalousmaasta

Saastépuuryhmia ja/tai polveileva hakkuun reuna | Vahan reunaymparistda (suoralinjaiset hakkuun reunat)
Saastbpuina myds raitoja, pajuja ja/tai pihlajia Ei kukkivia sddstopuita

Kulotus hyodyttda maassa pesivia mesipistidisia Liian voimakkaasta kulotuksesta voi olla haittaa paivaperhosille
Ymparilla vaihtelevasti eri-ikaisida metsikoita Ymparilla tyystin avohakkuita TAl varttuneita metsia
Kehittyvassa taimikossa tehokas vesakontorjunta | Ei vesakontorjuntaa > avoimuus katoaa nopeasti

Avohakkuille kehittyva taimikko sulkeutuu yleensa noin kymmenen vuoden kuluessa istutuksesta. Taman jal-
keen alueen merkitys polyttdjille laskee pitkaksi aikaa. Varttuneet taimikot ovat varjoisia elinymparistdja, joissa
on niukasti mesikasveja sekda monelle polyttdjalle liian viilea ja kostea pienilmasto. Tdman vuoksi useimmat p6-
lyttajat valttelevat naita alueita, poikkeuksena lahinna karpaset, joista monet lisddntyvat varjoisissa ja kosteissa
pienymparistdissa.

Kasvatushakkuiden yhteydessa

Kasvatusmetsissa polyttdjien kannalta tarkeinta on sekapuustoisuuden suosiminen ja riittavan lehtipuusekoituk-
sen sdilyttdminen. Pienpuuston raivauksen, energiapuun korjuun ja harvennushakkuiden yhteydessa kaikkiin
metsikdihin tulee tilanteen salliessa saastaa kukkivia lehtipuita (raitaa, pajuja, pihlajaa, tuomea). Jos alueen hir-
vikanta on tihed, tdma voi kuitenkin olla vaikeaa. Puuston tiheysvaihtelut ja pienaukot ovat poélyttajille hyodylli-
sid. Puustoon kannattaa luoda suurempaa valjyytta erityisesti pellonreunojen ja tienvarsien laheisyydessa, silla
valoisat ja lampimat reunavyohykkeet ovat polyttdjille mieluisia. Ennakkoraivaus ja harvennushakkuut tuovat
kenttakerrokseen lisda valoa ja sita kautta parantavat kukkien elinolosuhteita.
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Valoisat, puoliavoimet ja runsaasti kukkivat pellonreunametsat ovat polyttdjille mieluisia elinymparistoja. Talla paikalla on li-
saksi tarjolla lahoa lehtipuuta, joka on tarkeaa puunkoloissa pesiville erakkomehilaisille. (Kuva: Janne Heli6la)

Harvennushakkuissa tulee sadstda lahopuita. Kuorensa menettaneet pystykuuset ovat tarkeita polyttajien pesa-
paikkoja. Lahopuuta on suositeltavaa lisdtda myos tekemalla tekopokkeloita. Viisi tekopdkkelda hehtaarilla on jo
hyva alku. Tekopokkel6 tehddan katkaisemalla eldava puu 2—-6 metrin korkeudelta. Katkaistu latvus on suositel-
tavaa jattaa lahoamaan maapuuksi. Sijainniksi kannattaa valita paisteisia metsdnreunoja tai vastaavia maaston-
kohtia. Puunkoloissa pesivat polyttdjat suosivat kuolleita pystypuita, etenkin lehtipuita. Esimerkiksi koivu sovel-
tuu hyvin tekopokkeloksi, koska koivun tuohi pitaa pokkelon pidempaan pystyssa.

Tekopokkeldiden avulla voidaan lisdtd lahopuuta alueille, joissa sitd on niukasti. Lahopuu tarjoaa polyttéjille pesapaikkoja.
(Kuva: Sara Turunen)
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Vesistdjen reunoille tulee jattaa riittavan leveat suojavyohykkeet, joilla sailytetdaan pensaskerros ja puustoa.
Rantavyohykkeilla kasvaa monesti runsaasti pajuja ja muita lehtipensaita, jotka ovat tarkeita polyttajien ravin-
tolahteita. Rantoihin rajoittuvissa metsissa voidaan saavuttaa jatkuvalla kasvatuksella monenlaisia vesi- ja met-
saelinymparistdéjen monimuotoisuuteen liittyvia hyotyja, kuten ravinteiden pidatysta.

Metsan keskelle jadvia huonosti uudistuneita pienialaisia avoalueita ei kannata kavahtaa, silld ne ovat metsien pélyttdjille tar-
keita pienympadristojd. Talla paikalla lenteli kuvatessa taplapapurikko, joka on silméllapidettava paivaperhoslaji. (Kuva: Janne
Heliold)

Metsédteiden ja muiden reunavyéhykkeiden avoimuuden yllapito

Puuston viéljentdminen ja sen tuoma valoisuus hyodyttdaa polyttdjia etenkin paisteisilla, aurinkoisilla reuna-
vyohykkeilld, jotka rajautuvat metsateihin tai peltoalueisiin. Lisddntyneen valjyyden ansiosta alueelle kehittyy
lisdd monipuolista mesikasvillisuutta ja pienilmasto muuttuu poélyttdjien lisdantymisen kannalta suotuisam-
maksi.

Metsateiden reunamilla esiintyy usein paljon monipuolista ja kukkivaa ruohovartista kasvillisuutta. Tdman seka
[ampiman pienilmaston ansiosta tienvarret ovatkin metsdalueilla polyttdjille mieluisia pienymparist6ja. Tienvar-
sien pensoittuminen heikentda niiden laatua seka polyttdjien ettd metsanomistajan kannalta tien rakenteen ta-
kia. Tienvarret kannattaakin niittda saannollisesti — mutta vasta syyskesalld, kun mesikasvien kukinta ja polytta-
jien lisddntyminen ovat ohi.

Metsan ja pellon reunavyohykkeille, seka vanhoille puutavaravarastopaikoille ja kdantépaikoille uudistuu tyypil-

lisesti raitaa ja muita pajuja. Pajukon sailyttdminen niin pitkdan kuin mahdollista hy6dyttaa polyttdjien ravinnon-
saantia.
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Muut polyttajia hyodyttavat luonnonhoidolliset toimenpiteet
Kulotus
Avohakkuualojen kulotus on paasaantoisesti hyodyllista polyttajille, erityisesti maassa pesiville mesipistiaisille.

Polttaminen paljastaa maanpintaa ja tarjoaa siten mesipistidisille pesimispaikkoja. Kulottaminen on tarpeellista
etenkin paahdeymparistoissad, joissa esiintyy paljasta maanpintaa vaativia harvinaisia kasvi- ja hyonteislajeja.

Kulottamalla pyritadn polttamaan osa hakkuualueen kunttakerroksesta, jolloin kivenndismaata paljastuu esiin. Tama parantaa
monien paahdeymparistdn kasvi- ja hyonteislajien elinoloja. (Kuva: Tommi Tenhola)

Paahdeympadristojen hoito

Paahdeymparistojen tarkeimpia hoitotoimenpiteitd ovat puuston ja pensaiden raivaus sekda maanpinnan rikko-
minen. Hoitotoimet ovat tarpeen suunnitella tapauskohtaisesti kohteelle maariteltyjen tavoitteiden mukaisesti.
Havupuuston poistaminen lisda valon ja lammon maaraa seka vahentaa kertyvan karikkeen maaraa. Kivennais-
maata saadaan esille joko maanpintaa rikkomalla tai kulottamalla. Paljastettu kivenndismaa edistaa kasvien sie-
menten itdmista ja tarjoaa monille mesipistidisille ja muille hyonteisille pesapaikkoja.
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Kunnostettua paahderinnetta Sakylanharjulla. (Kuva: Janne Heliola)

Lehtometsien hoito

Luonnontilaisen kaltaisissa lehtometsissa seka puu- ettd pensaslajiston monimuotoisuus ovat korkeimmillaan.
Lehtometsien puustolla on varsinkin Etelda-Suomessa hyvat mahdollisuudet kehittda lehtipuuvaltaiseksi, jolloin
saastetyt kukkivat puulajit ovat hyodyksi myos polyttajille. Lisdksi lehtoihin saadaan runsaasti polyttajien suosi-
mia pensaita, kuten kuusamaa, taikinamarjaa ja paatsamaa. Lehdoissa on tarjolla kukkivaa kasvillisuutta etenkin
kevaalla (mm. vuokot, imikka, kiurunkannus), kun muualla metsissa on tarjolla niukasti mesildhteita.

Lehtometsissa kaikkein tarpeellisin toimenpide on usein kuusien maaran vahentdaminen, jotta saadaan synty-
maan valoaukkoja ja kasvutilaa arvokkaalle lehtolajistolle. Talousmetsien lehdot ovat yleensa pienialaisia ja kuu-
simetsien ymparoéimia. Osa lehdoista on uudistettu istuttaen kuuselle. Kuusi valtaa kasvupaikan tehokkaasti,
ellei kehitykseen puututa raivauksilla. Kuuset sietdvat hyvin varjostusta ja syrjdyttavat hitaasti lehtipuuston. Sa-
malla lisdantyva varjostus heikentaa lehdon ruohovartista kasvillisuutta ja kertyva hapan neulaskarike viela pa-
hentaa tilannetta.
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Kevadlla ennen lehtien varjostusta lehdoissa on tarjolla kukkivaa kasvillisuutta, joka saa polyttajat hakeutumaan lehtoihin.
(Kuva: Erkki Oksanen)

Ratkaisuna on lisata lehdossa puuston valjyytta vahentamalld etenkin kuusien maaraa. Raivauksissa suositaan
lehtipuustoa ja etenkin jaloja lehtipuita sekd sdastetdan kaikki lahopuusto. Lehtometsien hoidosta on ohjeistusta
mm. Tapion toteuttamasta Lehtometsien hoito- ja hakkuuoppaasta sekd METSO-ohjelman lehtohankkeissa val-
mistuneista oppaista Ohjeita lehtojen hoidon suunnitteluun ja toteutukseen ja Talousmetsalehdot monimuotoi-
siksi.
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TAPIO

Hyvat kdaytannot

Alle on koottu muistilistaksi tarkeimmat toimenpiteet, joilla metsanomistajat ja metsdammattilaiset voivat pa-
rantaa ja tukea polyttajien elinolosuhteita metsissa.

METSANHOIDON JA HAKKUIDEN METSATEIDEN REUNOILLA JA PEL-
YHTEYDESSA TOJEN REUNAVYOHYKKEILLA

1 Suosi monilajista puustoa 1 Niita vuosittain kukinnan jalkeen metsa-

L1 Valitse sadstopuuryhmiin lehtipuita teiden varret

O Sailyta lehtipuita (raitaa, pihlajaa, tuo- [ Lisda metsdn reunan valjyytta pienauk-
mea, vaahteraa) kojen tai harvennuksen avulla

DU LEHDOISSA

(ml. kuorensa menettaneet pystykuu-

set) 1 Suosi lehtipuustoa ja etenkin jaloja leh-
[ Lisaa lahopuuta tekopokkeloilla tipuita
[0 Vahenna kuusien maaraa

O

Sailyta pienialaisia kosteikkoja

[ Jata leveat kasittelemattomat suoja- [ Lisaa puuston valjyytta

vyOhykkeet vesistdjen rannoille PAAHDEYMPARISTOISSA

[] S&asta pensaita (pajuja, paatsamaa,

kuusamaa) [ Tee luonnonhoidollinen avoimuutta li-

e . . saava hakkuu
[l Jata istuttamatta paahteiset ja kallioiset

laikut L1 Riko maapintaa

[ Jos mahdollista, suorita luonnonhoidolli-
nen kulotus
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