
Haapa
Populus tremula 

Haapa on poppeleiden sukuun kuuluva lehtipuu, joka tunnetaan 
etenkin havisevista lehdistään. 

Metsän- ja luonnonhoidon keinot
Monimuotoisuudelle arvokkaita lehtipuita kuten haapoja voidaan säästää kai-
kissa metsänhoidon eri vaiheissa. Haapoja kannattaa suosia säästöpuina ja 
säästää yksittäiset vanhat järeät haavat. Jättämällä haavat pystyyn voidaan 
välttää haavan voimakas vesominen. Haapoja voidaan kasvattaa myös haapa-
metsikköinä.

Hakkuukohteella olevan haapalahopuun säästäminen on kustannustehokas 
tapa hyödyttää satoja metsälajeja. 

Haapa kasvaa monenlaisilla kasvupai-
koilla koko Suomessa. Se on monimuo-
toisuuden superpuu, avainlaji, jonka 
olemassaolo on tärkeää useille sadoille 
muille lajeille. 

Haapa on arvokas sekä elävänä että 
kuolleena puuna, ja usein elinvoimai-
nenkin haapa on osin jo laho. Haavan 
elinkaari taimesta lahopuuksi kestää 
jopa 150–200 vuotta.

Haavan rungolla viihtyvät monet 
 jäkälät, sammalet, hyönteiset ja niiden 
toukat. Haapa on myös tärkeä pesä-
puu kolopesijöille, kuten linnuille, 
 liito-oravalle ja lepakoille.  Haavan 
 tunnetuimpia juurisieniä ovat haavan-
punikkitatti sekä lehto punikkitatti, 
jotka ovat molemmat herkullisia 
ruoka sieniä. P
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