
Lehdot

Metsän- ja luonnonhoidon keinot
Lehtokasveja suosiva metsänkäsittely riippuu lehtotyypistä sekä lehdon puus-
tosta ja kasvillisuudesta. Kuivien ja tuoreempien lehtojen lajit hyötyvät usein 
puuston poistoa seuraavasta valon lisääntymisestä.

Yleensä lehtojen metsänkäsittelyssä säilytetään puuston ja pensaston kerrok-
sellisuus ja puulajien monipuolisuus. Tarpeetonta raivausta ja maanmuokka-
usta vältetään. Jos lehtoa ja sen kasvillisuutta uhkaa kuusettuminen ja umpeen-
kasvu, kuusia voidaan harventaa voimakkaastikin. 

Lehtokuusama on harittavaoksainen ja kookas lehtopensas. 
Pensas kukkii kesäkuussa valkoisin-vaaleankeltaisin kukin.

Lehto kuusama
Lonicera xylosteum

Laji on yleinen Etelä- ja Keski-Suo-
messa ja pohjoisempana harvinainen. 
Pensas kasvaa etenkin tuoreissa ja 
 kuivissa lehdoissa sekä harjumetsissä. 
Se on monelle tuttu myös koriste-
pensaana.

Lehtokuusaman punaiset ja kiiltävät 
marjat ovat kauniita katsoa, mutta 
ihmiselle myrkyllisiä.

Lehtojen marjovat kasvit, kuten lehto-
kuusama, näsiä ja sudenmarja, ovat 
tärkeitä linnuille. Marjakasveja levittä-
vät etenkin tiheissä pensaikoissa ja 
lehtipuumetsiköissä viihtyvät linnut, 
kuten pyy ja kertut. 
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