
Metsän- ja luonnonhoidon keinot
Pitkälehtikihokki on elinvoimainen soiden laji. Monet muut suolajit ovat vähen-
tyneet metsätalouden ojitusten vuoksi. Kuivuneita soita voidaan ennallistaa 
 esimerkiksi vanhoja ojia tukkimalla ja ohjaamalla ympäröiviltä alueilta vesiä 
kuivuneille soille.

Soiden lajistoa hyödyttää myös soiden ja kangasmetsien väliin jätettävät puus-
toiset vaihettumisvyöhykkeet, joita ei käsitellä. Niillä voidaan myös vähentää 
metsätalouden vaikutuksia suon vesitalouteen.

Pitkälehtikihokki on yksi kolmesta kotimaisesta kihokistamme, 
jotka kaikki ovat soiden lihansyöjäkasveja. Pitkälehtikihokkia 
esiintyy koko maassa etelästä pohjoiseen. 

Lajin suosimat kasvupaikat ovat eten
kin karuja avosoita ja nimenomaan 
niiden märimpiä osia: nevoja, keidas
soiden kuljuja ja aapasoiden rimpiä.

Pyydystämistään hyönteisistä kihokit 
saavat ravinteita, joita on niukasti nii
den kasvupaikoilla. Kihokin lehdelle 
laskeutunut hyönteinen tarttuu kiinni 
lehtikarvojen tahmeaan nesteeseen 
kuin kärpäspaperiin. Lehti sulkeutuu 
aterioinnin ajaksi ja oikenee, kun 
sulattelu on valmis.

Kihokki kukkii pienin valkoisin kukin, 
jotka aukeavat vain auringonpaisteella. 
Sateisena kesänä kukinta saattaa 
mennä ohi yhdenkään kukan avau
tumatta.

Pitkälehti kihokki
Drosera anglica
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