
Metsän- ja luonnonhoidon keinot
Rupiliskon säilyminen vaatii hoitotoimia sekä maalla että vedessä. Rupilisko-
lampien rantavyöhykkeiden puustoisena pitäminen estää haitallisten päästöjen 
valumisen veteen sekä pitää veden viileänä. Riittävän leveä suojavyöhyke on 
tärkeä.

Lampia ja niiden lähiympäristön vesitaloutta voidaan myös palauttaa luonnon-
tilaisemmaksi. Rupiliskon elinympäristö voidaan suojella luonnonsuojelulain 
nojalla, jotta lajin säilyminen olisi turvattu tulevaisuudessakin. ELY-keskus 
ohjeistaa lajin tarkemman huomioimisen käytännöt.

Rupilisko eli rupimanteri on Suomen harvinaisin sammakkoeläin. 
Tätä erikoista salamanterieläintä tavataan vain Itä-Suomessa ja 
Ahvenanmaalla. 

Rupiliskon iho on kyhmyinen ja väritys 
tumma, paitsi kirkkaanväriseltä vatsa-
puolelta.

Lajin voi löytää metsälampien läheisyy-
destä rehevillä, lehtomaisilla alueilla. 
Rupiliskolammet ovat pieniä, matalia ja 
kalattomia. Runsas vesikasvillisuus ja 
lahopuu ovat rupiliskon mieleen.

Laji viettää suurimman osan vuodesta 
maalla, mutta siirtyy veteen lisäänty-
mään. Kutuaikaan rupiliskouros saa asuk-
seen kaksiosaisen harjan selkään ja pyrs-
töön. Talvella rupilisko horrostaa.

Rupilisko on erityisesti suojeltava laji ja 
luokiteltu erittäin uhanalaiseksi. Muutok-
set veden laadussa ja lampien lähimet-
sissä ovat riski rupiliskolle. Lajin autta-
miseksi on kuitenkin tehty paljon töitä,  
ja tulokset ovat olleet hyviä.

Rupilisko 
Triturus cristatus
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